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Der Rostocker Frauen*kulturverein 
Die Beginen e.  V. (VR 178)

Heiligengeisthof 3 (HGH 3) 
Eingang Faule Grube, 18055 Rostock 
Tel.  0381 / 1289797
info@die-beginen-rostock.de
www.die-beginen-rostock.de

Öffnungszeiten Büro:
Mo, Di, Mi 10–16 Uhr und auf Anfrage

Geschäftsführung: 
Kristin Beckmann-Natzius
Öffentlichkeitsarbeit und Veranstaltungsmanagement: 
Dorothee Guse

Titelseite: 
© St. Böttcher, Sirene von Memphis, Illustration
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K U R S E  im HGH 3

montags ab 16.30 Uhr
mittwochs ab 8 Uhr
Capoeira für FLINTA 
Anmeldung unter 0172-8328155

monatlich dienstags 17–19 Uhr
Literaturkreis
Lesen und Diskutieren

letzter Donnerstag im Monat
17.30–21 Uhr
Ankerplatz
Stammtisch für Lesben
von Mai bis September 
findet der Stammtisch bei 
gutem Wetter auch draußen statt. 
Bitte Ort erfragen
Info und Anmeldung unter: 
Rostocker Uferfrauen
kontakt@rostocker-uferfrauen.de
http://rostocker-uferfrauen.de

jeder dritte Sonntag im Monat 
15–17 Uhr 
Frauenkreis
Anmeldung: Hafen.yoga@posteo.de

Aktuelle Informationen:
www.die-beginen-rostock.de/category/
regelmaessige-kurse/

Bitte beachtet:

Unsere Galerie ist gleichzeitig 
unser Veranstaltungsraum. Wir 
bitten um eine kurze Anmeldung. 
Bei einem Spontan-Besuch 
könnte der Raum belegt sein. 
Änderungen sind möglich. 

Ihr seid eingeladen, das Programm 
mit euren Ideen mitzugestalten. 
Wir unterstützen euch bei der 
Entwicklung eurer Projekte.
info@die-beginen-rostock.de

Erläuterung:
HGH 3 – Heiligengeisthof 3

Anmeldung bis zum 10.09.2024 unter:
veranstaltungen@die-beginen-rostock.de 
Betreff: Geschichten wie ein Haus

Beratungsangebot
Manchmal hilft schon 
ein Gespräch
Angebot für FLINTA 
von Dorothee Guse 
Dipl.-Soz.Arb./-Soz.Päd.
8–13 Uhr, HGH 3
nach Terminabsprache, kostenfrei
Telefon 0172-8328155
www.personzentrierte-beratung-
rostock.de

Stadtführungen 
mit Pat Wunderlich
individuell buchbar
Termine und Preise nach Absprache
info@die-beginen-rostock.de

Sommerfest im Stadthafen
Abschluss im Rahmen 
der Veranstaltungsreihe 
Queere Vielfalt 
Samstag 22. Juni, 16 Uhr 

Von Samenspende 
bis Sorgerecht 
Queere Familienplanung – Teil 2
Dienstag 9. Juli, 18 Uhr
Diskussions-und Informationsabend
Gemeinsam mit den Vereinen G3, 
rat&tat, CSG und RUF

RiverPride Partyschiff Ufer
L(esben)O(n)S(hip) 
CSD-WomenWarmUp 
Party der Rostocker Uferfrauen
Freitag 19.Juli, 19 Uhr 

CSD Parade
anschließend Hafenfest
Samstag 20. Juli, 13 Uhr 

Wir schreiben die Geschichte 
que(e)r
Besuch und Führung in der 
Stiftung MV in Schwerin 
Samstag 7. September, 11 Uhr 

K U R S E

V E R A N S TA LT U N G E N 

mailto:info%40die-beginen-rostock.de?subject=
http://www.die-beginen-rostock.de
mailto:kontakt%40rostocker-uferfrauen.de?subject=Ankerplatz%20-%20Stammtisch%20f%C3%BCr%20Lesben
http://rostocker-uferfrauen.de
mailto:Hafen.yoga%40posteo.de?subject=
http://www.die-beginen-rostock.de/category/regelmaessige-kurse/
http://www.die-beginen-rostock.de/category/regelmaessige-kurse/
mailto:veranstaltungen%40die-beginen-rostock.de%20?subject=Geschichten%20wie%20ein%20Haus
http://www.personzentrierte-beratung- rostock.de
http://www.personzentrierte-beratung- rostock.de
mailto:info%40die-beginen-rostock.de?subject=Stadtf%C3%BChrungen


J U N I

IN SICHT PARCOUR
Kulturbrücke über die Ostsee
24.05.–28.06.2024
Vernissage: 24. Mai um 15 Uhr 
in der St. Nikolaikirche Nakskov

In Nakskov auf Lolland, DK, werden Ge-
schäfte zu temporären Galerien. Acht 
Künstlerinnen und Künstlern aus Meck-
lenburg-Vorpommern zeigen ihre Kunst 
in den Schaufenstern der Stadt und in 
der St. Nicolai-Kirche. 

Das Kunst-und Begegnungs- 
projekt setzt die Kulturbrü-

cke über die Ostsee fort, seit 2013 initi-
iert von P.ART – Freie Kulturinitiative in 
Kooperation mit dem Rostocker Frauen-
kulturverein die Beginen e.V. 

ORTSZEIT 
Künstlerische Interventionen 
03.05.–21.07.2024
Nordkapelle in St. Marien Wismar

Mit der Ausstellungsreihe ORTSZEITEN 
geht Annette Czerny gemeinsam mit in-
ternationalen Künstlerinnen und Künst-
lern der Frage nach: Wie wollen wir uns 
erinnern? 
www.ortszeiten.eu 

Theaterprojekt
»Irene und das Schweigen« 
Premiere 
02.06.2024, 19 Uhr im PWH
10.06.2024, 19 Uhr im Volkstheater 
Eintritt frei. Spende erwünscht

„Lasst uns über Frieden sprechen“ öff-
net Diskussions – und Dialogräume. Die 
Akteur*innen lassen Erfahrungen von 
Frauen* und Feministische Perspektiven 
zum Thema Krieg und Frieden sichtbar 
werden. 
Ausgehend von Aristophanes Komödie 
„Der Frieden“ findet in dem Theaterpro-
jekt „Irene und das Schweigen“ diese 
Auseinandersetzung seinen künstleri-
schen Ausdruck auf der Bühne. 

Vor meinen Augen 
Virtueller Ausstellungsrundgang 
und Gespräch mit Liv H. Willumsen
04.06.24, 18.30 Uhr

Anders sein als andere – schon immer ein 
Grund für Ausgrenzung, Unterdrückung 
und Mord.
 Die Historikerin Prof. Liv Helene Willum-
sen aus Norwegen beschäftigt sich mit 
dem Thema Feminizide und hat die Bio-
grafien von 91 Menschen, die im 17.Jahr-
hundert in Vardø, Norwegen, auf dem 
Scheiterhaufen hingerichtet wurden, 
erforscht.
Ihre Arbeit floß in die Stätte Steilne-
set Memorial, Vardø, ein, das von dem 
Schweizer Architekten Peter Zumthor und 
der französischen Bildhauerin Louise 
Bourgeois gestaltet wurde. Gudrun Brigit-
ta Nöh macht diesen besonderen Ort in 
ihren Fotografien für uns sichtbar.
Prof. Liv Helene Willumsen ist via Zoom zu 
Gast. Interessierte sind in unsere Ausstel-
lung vor Ort oder via Zoom eingeladen, 
um miteinander und mit den Gästen ins 
Gespräch zu gehen.
Anmeldung bis 02.06.2024 unter: 
veranstaltungen@die-beginen-rostock.de 
Betreff: Vor meinen Augen

Lesebühne mit Open Stage 
Lesung des Schriftsteller-
verbandes Mecklenburg-
Vorpommern 
20.06.2024, 19–21 Uhr, HGH 3
Eintritt: 5,– Euro

Der VS Mecklenburg-Vorpommern – Ver-
band deutscher Schriftstellerinnen und 
Schriftsteller stellt sich und seine Au-
tor*innen vor. 
Viola Kühn, Hannah Lenz sowie Kaja Pau-
lan und Literaturpreis MV-Träger Tobias 
Reußweg stellen kurze Texte aus Lyrik und 
Prosa vor. 
In der letzten Viertelstunde wird dann die 
Bühne geöffnet für (Noch-)Nicht Mitglie-
der des VS. Jede*r kann einen eigenen 
kurzen Text am Publikum ausprobieren.
Eine Veranstaltung des Verbands deut-
scher Schriftstellerinnen und Schriftstel-
ler (VS MV) im Rahmen der landesweiten 
VS-Lesereihe »Literatur von hier«
Eine Veranstaltung im Rahmen der landes-
weiten VS-Lesereihe »Literatur von hier«

J U L I

Wilde Mischung 
Sommerausstellung im Wandel 
1.7.–31.08.2024

Wir sind unsere eigenen Kuratorinnen. 
Ihr seid eingeladen, eine Ausstellung 
mit Fotos, Zeichnungen, Texten und Ob-
jekten zu gestalten. Was ihr gern ande-
ren zeigen und mit ihnen teilen möchtet.
Die Ausstellung kann in stetem Wandel 
sein, Arbeiten können dazu kommen 
oder werden wieder abgenommen. 
Bitte meldet euch bei Interesse: 
veranstaltungen@die-beginen-rostock.de  
Betreff: Wilde Mischung

Art Camp Gedser 2024 
Kunst erleben am südlichsten 
Eingangstor zu Skandinavien  
1.–15.07.2024 

Im Juli 2024 laden wir 10 Künstler*in-
nen aus Rostocks Partnerstädten und 
Rostock zum gemeinsamen Arbeiten und 
Ausstellen in Gedser ein. Damit setzen 
wir die Kulturbrücke über die Ostsee  
fort. Die Ateliers in der Gedser Natur 
Scole und im Havnekroen (ehemaliger 
Hafenkrug nahe dem Fähranleger) sind 
offen für Interessierte. 

Unterstützt von Guldborgsund Kommune 
und Hanse- und Universitätsstadt Rostock

Beginentreff
Für Vereinsfrauen und 
Interessierte
11.07.2024 ab 17 Uhr, HGH 3

Hoffest 
12.07.2024 HGH3, 17-22 Uhr
Zusammen mit dem FBN, dem LFR und 
der FHM laden wir zum jährlichen Hoffest 
ein – Beisammensein, Tombola, Mitbring- 
buffet, Musik und noch mehr Kultur.
 
 A U G U S T

Die Welt der Trommel 
mitreißend und faszinierend,
mit Birgit van Straelen
Workshop für FLINTA
Sa 3.8.24: 10–16 Uhr, HGH 3
So 4.8.24: 10–15 Uhr, HGH 3
TN-Beitrag: 100 €, Ermäßigung möglich

In diesem Trommel-Workshop lädt Birgit 
van Straelen in die faszinierende Welt 
der afrikanischen Djembemusik ein und 
ermöglicht die Freude am eigenen Musi-
kerleben, auch im Zusammenspiel mit 
anderen.

Anmeldung bis zum 31.07.2024 unter: 
veranstaltungen@die-beginen-rostock.de
Betreff: Die Welt der Trommel

S E P T E M B E R

Endlich Genug 
Frauen schreiben gegen Gewalt
Workshop – online 
04./11./18.09, jeweils 19–21 Uhr 
mit Anmeldung bis zum 28.08.2024:
veranstaltungen@die-beginen-rostock.de 
Betreff: Endlich genug

Ein Angebot an Frauen, die häusliche 
Gewalt erlebt haben. Die Frauen sollen 
im Projekt mittels Kunst und Kultur ihre 
Selbstwirksamkeit zurückerlangen.
Endlich genug kann heißen: Schluss! 
Ich habe genug. Es kann auch heißen: 
Ich bin gut, so wie ich bin – Ich kann 
endlich wieder für mich selbst und in 
meinem Sinne handeln. Die öffentliche 
Präsentation am 27.11. setzt ein Zeichen 
gegen häusliche Gewalt.

In Kooperation mit STARK MACHEN e.V. 
und mit dem Kreisdiakonischen Werk 
Stralsund. 
Vorschau:
Wochenendworkshop 
in Präsenz in Stralsund und 
Szenische Lesung mit Musik 
Kulturkirche St. Jakobi Stralsund

Beginentreff 
Für Vereinsfrauen und 
Interessierte
12.09.2024 ab 17 Uhr, HGH 3

Schreibworkshop für FLINTA
»Deine Geschichten sind wie ein 
Haus« mit Johanna Gutowski
14./15.09.2024 Sa: 10–16 Uhr, 
So: 10–15 Uhr 
max. 10 Personen, TN-Beitrag: 10,00 € 

Mit kreativen Impulsen kommen wir 
ins Schreiben und spüren den Räumen 
und Fluren unseres Hauses nach. Jede 
kommt, wie sie ist. Das Papier ist leer 
und wird gefüllt. Du probierst aus, wel-
che Textform zu deinem Inhalt passt. 
Jede kann so den Themen nachfor-
schen, die ihr wichtig sind. Die Texte 
können geteilt werden. 
Wir kommen ins Gespräch. Wer mag, 
schreibt Zuhause weiter. 
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